
Soppa på 

en spik



1 vimsig spindel
1 uns rim och ramsor
1 näve rock’n’roll
1 knippe traditionella visor
1 bunt rörelselåtar

Blandas med primörerna, nyskrivna låtar och  
anrättningen kryddas med några kärleks- och  
spöksånger och lite allmänt dill. Allt kokas  
upp och får sedan sjuda i 40-45 minuter till-
sammans med barngrupper företrädesvis i 
åldrarna 3-8 år. 

Kock: Pelle Jageby — trubadur, 
låtskrivare, textförfattare m.m.

PS. Du kan läsa mer  
om Pelle på hans webb: 
www.pellejageby.se

Eller ring: 0738-34 86 98
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